Peningkatan Aktivitas Belajar Melalui Pendekatan Tematik (Tema: Lingkungan) Dengan Metode Make A Match Pada Siswa Kelas III SD Negeri 2 Sindon Kecamatan Ngemplak Kabupaten Boyolali Tahun 2012 / 2013 by Triwicahyani, Hesti
i 
 
PENINGKATAN AKTIVITAS BELAJAR MELALUI PENDEKATAN 
TEMATIK (TEMA: LINGKUNGAN) DENGAN METODE MAKE  
A MATCH PADA SISWA KELAS III SD NEGERI 2 SINDON 
KECAMATAN NGEMPLAK KABUPATEN BOYOLALI  




Untuk memenuhi sebagian persyaratan guna mencapai 
derajat Sarjana S-1 Program Studi 


















FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 





























Sesungguhnya Allah tidak akan merubah keadaan yang 
telah ada pada suatu kaum sehingga mereka merubah 
keadaan yang ada pada diri mereka sendiri 




































Karya yang tersusun ini dipersembahkan kepada : 
Ayah dan Ibuku tercinta, yang selalu mendoakan dan memberikan segala yang 
terbaik, baik material maupun spiritual. 
Suami dan anak-anak (Rafida dan Hazima) yang aku sayangi yang selalu 
mendoakan dan memberi dukungan.  
Sahabatku (Kusumawati, Kurnia Bhakti, Nopi, Hatini) yang selalu  memberi 
semangat untuk menyelesaikanskripsi ini 
































Puji syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang 
telah melimpahkan rahmat serta taufik hidayahnya sehingga dapat diselesaikan 
penyusunan Penelitian Tindakan Kelas ini. 
PTK ini disusun sebagai persyaratan mendapat gelar Sarjana Pendidikan. 
Penyusunan PTK ini dapat berjalan lancar dan selesai dengan baik berkat bantuan 
dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada 
pihak-pihak yang telah membantu dalam penyusunan PTK ini, antara lain: 
1. Drs. H. Sofyan Anif,M.Si selaku dekan Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan 
Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan surat ijin 
penelitian. 
2. Drs. Sutan Syahrir Zabda,M.Hum selaku ketua program PPSKGJ-PGSD 
Penyetaraan  Universitas Muhammadiyah Surakarta yang selalu memberi 
masukan selama studi. 
3. Drs. Muhammad Yahya, M.Si selaku pembimbing  I  yang  dengan  sabar 
mengarahkan dan membimbing sehingga penulis dapat menyelesaikan 
penulisan skripsi ini.  
4. Drs. Yulianto Bambang Setyadi, M.Si selaku  pembimbing  II  yang  dengan  
sabar mengarahkan dan membimbing sehingga penulis dapat menyelesaikan 
penulisan skripsi ini.  
5. Drs. Moch Abdul Choir,SH,MH selaku penguji III dalam ujian skripsi ini. 
6. Jumadi, S.Pd selaku Kepala SD Negeri 2 Sindon, yang telah memberi izin dan 
arahan terhadap pelaksanaan penelitian ini.  
viii 
 
7. Siswa-siswi kelas III SD Negeri 2 Sindon, yang telah bekerjasama dalam 
penelitian ini. 
8. Semua pihak yang telah membantu sampai terselesaikannya penyusunan PTK 
ini. 
Semoga semua kebaikan yang telah diberikan kepada Penulis, selalu 
mendapatkan imbalan dari Allah SWT. Penulis menyadari bahwa penyusunan 
PTK ini masih banyak kekurangan. Oleh karena itu segala saran dan kritik yang 
membangun sangat penulis harapkan. Penulis berharap semoga Penelitian 




      Surakarta, 14 Agustus 2012 
 
 

















                  Halaman 
HALAMAN JUDUL..................................................................................... ..........i 











BAB I.  PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 
A. Latar Belakang Masalah ......................................................................... 1 
B. Identifikasi Masalah ............................................................................... 5 
C. Pembatasan Masalah ............................................................................... 5 
D. Rumusan Masalah .................................................................................. 6 
E. Tujuan Penelitian .................................................................................... 6 
F. Manfaat Penelitian .................................................................................. 6 
BAB II. LANDASAN TEORI ................................................................................. 8 
A. Kajian Teori ............................................................................................ 8 
 1. Aktivitas Belajar ............................................................................... 8 
 a. Pengertian Aktivitas Belajar ........................................................ 8 
 b. Macam-Macam Aktivitas Belajar.............................................. 11 
 c. Faktor yang Mempengaruhi Keaktifan ...................................... 13 
 d. Indikator Keaktifan .................................................................... 13 
 2. Pengertian Pembelajaran Tematik .................................................. 15 
 3. Metode Make a Match .................................................................... 18 
x 
 
B. Penelitian yang Relevan ..................................................................... 20 
C. Kerangka Pemikiran ........................................................................... 21 
D. Hipotesis Tindakan ............................................................................. 22 
BAB III. METODOLOGI PENELITIAN ............................................................. 24 
A. Setting Penelitian ................................................................................ 23 
B. Subjek Penelitian ................................................................................ 23 
C. Prosedur Penelitian ............................................................................. 23 
D. Jenis dan Sumber Data ....................................................................... 26 
E. Teknik Pengumpulan Data ................................................................. 26 
F. Instrumen Penelitian ........................................................................... 28 
G. Validitas Data ..................................................................................... 29 
H. Indikator Kinerja ................................................................................ 30 
I. Analisis Data ...................................................................................... 30 
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ...................................... 32 
A.  Deskripsi Latar Penelitian .................................................................. 32 
B. Refleksi awal (Pra Siklus) .................................................................. 36 
C. Analisis Pencarian Fakta .................................................................... 38 
D. Deskripsi Penelitian Siklus ................................................................ 39 
E. Pembahasan ........................................................................................ 48 
F.  Keterbatasan Penelitian……………………………………………... 52 
BAB V. KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ........................................ 54 
A. Kesimpulan......................................................................................... 54 
B. Implikasi ............................................................................................. 54 
C. Saran-saran ......................................................................................... 55 
DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 56 












         Halaman 
 
Tabel 1. Pembagian Tugas Guru ........................................................................... 34 
Tabel 2. Jumlah Murid Setiap Kelas Tahun 2012/2013 ........................................ 35 
Tabel 3. Asumsi Penyebab Masalah ..................................................................... 37 
Tabel 4. Daftar Keaktifan Siswa Siklus I........................................... ............... ....41 




































                   Halaman 
Gambar 1. Kerangka Pemikiran ............................................................................ 22 
Gambar 2. Siklus Penelitian Tindakan Kelas ........................................................ 24 
Gambar 3. Komponen-komponen Analisis Data Model Alir ............................... 31 
Gambar 4. Diagram Pie Keaktifan Siswa pada Siklus I...................................... ..42 
Gambar 5. Diagram Pie Keaktifan Siswa pada Siklus II ...................................... 46 


































                   Halaman 
Lampiran 1. Daftar Siswa Kelas III SD Negeri 2 Sindon Tahun 2012/2013  ....... 59 
Lampiran 2. Pedoman Wawancara dengan Guru Sebelum Menggunakan     
Metode Pembelajaran Make a Match .............................................. 59 
Lampiran 3. Hasil Wawancara dengan Guru Sebelum Menggunakan Metode 
Pembelajaran Make a Match ...................... ......................................60 
Lampiran 4. Lembar Pengamatan Guru dalam Pembelajaran .............................. 61 
Lampiran 5. Lembar Pedoman Observasi ............................................................. 62 
Lampiran 6. Hasil Observasi Aktivitas Belajar Siswa Prasiklus  ......................... 63 
Lampiran 7. Hasil Observasi Aktivitas Belajar Siswa Siklus I ............................. 64 
Lampiran 8. Hasil Observasi Aktivitas Belajar Siswa Siklus II ........................... 65 
Lampiran 9. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I.................................... 66 
Lampiran 10. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus II….............................74 
Lampiran 11. Silabus Pembelajaran Tematik Sekolah Dasar Kelas III Semester     
I Tema Lingkungan .......................................................................... 87 













PENINGKATAN AKTIVITAS BELAJAR MELALUI PENDEKATAN 
TEMATIK (TEMA: LINGKUNGAN) DENGAN METODE MAKE  
A MATCH PADA SISWA KELAS III SD NEGERI 2 SINDON 
KECAMATAN NGEMPLAK KABUPATEN BOYOLALI  
TAHUN 2012 / 2013 
 
Hesti Triwicahyani, A54D090013, Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 
Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 




Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas belajar melalui 
pendekatan tematik (tema: lingkungan) dengan metode Make a Match pada siswa 
kelas III SD Negeri 2 Sindon Kecamatan Ngemplak Kabupaten Boyolali tahun 
pelajaran 2012/2013. Sebelum diberi tindakan aktivitas belajar siswa dengan 
pendekatan tematik (tema: lingkungan) kurang dan guru sudah mengupayakan 
alternatif melalui penggunaan beberapa metode. Penerapan metode tersebut 
ternyata belum mampu meningkatkan aktivitas belajar siswa. Solusi yang 
ditawarkan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan metode Make a 
Match. Subyek pelaksanaan tindakan adalah siswa kelas III SD Negeri 2 Sindon 
yang berjumlah 17 anak. Tehnik pengumpulan data menggunakan metode 
observasi, dokumentasi dan wawancara. Penelitian tindakan kelas dilakukan 
melalui dua siklus. Prosedur dalam penelitian ini terdapat empat tahap meliputi 
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Tehnik analisis data yang 
digunakan dalam penelitian ini tehnik analisis model mengalir. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas belajar siswa dengan 
pendekatan tematik (tema: lingkungan) sebelum diadakan tindakan menggunakan 
metode Make a Match sebanyak 4 anak (23%). Setelah dilakukan tindakan yang 
telah disepakati yaitu dengan metode Make a Match pada siklus I aktivitas siswa 
meningkat menjadi 9 anak (53%) dan pada siklus ke II meningkat menjadi 13 
anak (76%). Berdasarkan hasil analisis data pada penelitian tindakan ini , hipotesis 
yang menyatakan”Diduga melalui metode Make a Match dapat meningkatkan 
aktivitas belajar dalam proses pembelajaran tematik (tema: lingkungan) pada 
siswa kelas III SD Negeri 2 Sindon Kecamatan Ngemplak Kabupaten Boyolali 
tahun pelajaran 2012/2013” terbukti dan dapat diterima kebenarannya. 
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